Overgang til Bgrnehave Himmelskibet.

| Himmelskibet gnsker vi at bgrnehavestarten skal veere tryg og rar for bgrnene. Det skal veere mulighed for
at barnet far en tryg tilknytning til de voksne, som er pa barnets bgrnehavestue, samt at barnet far
mulighed for relations dannelse til stuens bgrn. Bgrnene har brug for en taet voksenkontakt, hvilket der
tages hensyn til i planlaegningen. Ligeledes arbejdes der med bgrnegruppen som helhed, sa alle er
forberedte pa at modtage en ny kammerat.

Vi arbejder ud fra en feelles plan for opstart i bgrnehaven, som er baseret pa mange ars erfaringer, hvor der
er mulighed for tilpasninger efter barnets behov. Vores erfaring viser ogsa, at perioden for etablering af
tryg tilknytning typisk straekker sig ud over en leengere periode. Der kan komme reaktioner af forskellig
karakter, hvor barnet eksempelvis er sarbart. Vi har fokus p3, at stgtte barnet og gar i dialog med
foraeldrene ved at afstemme overvejelser og aftaler.

I himmelskibet gar de fleste bgrn i vores egen vuggestue, men vi modtager ogsa bgrn, som har gaet i
dagpleje, har veeret passet hjemme eller er tilflyttere etc. Planen for opstart vil tage udgangspunkt, hvor
barnet har vaeret forud for sin start i bgrnehaven.

Det er en stor oplevelse for et barn at starte i bgrnehave, da der er mange nye indtryk, rutiner og
mennesker at forholde sig til. Nogle bgrn kan pludselig opleve at ting, som de har kunnet fgr, bliver sveere.
De g@r sig umage for at tilpasse sig de nye rammer, og udtraettes lettere. Derfor anbefaler vi, at barnet i de
f@rste par uger af sin bgrnehavetid, har kortere dage i det omfang det er muligt.

Hjemme kan der vaere brug for at familien udviser stor talmodighed og ekstra omsorg, da nogle bgrn i
hgjere grad kan reagere med grad eller maske frustration, uden helt at kunne forklare sig.

Typisk vil afleverings situationer ogsa blive svaerere i en periode, hvilket er helt normalt, da barnets
tilknytning ikke er helt pa plads. Barnet har brug for at erfare, at de voksne i bgrnehaven kan hjzlpe og
trgste. Her er dialog mellem personale og foraeldre vigtig, sa alle kan vaere trygge.

Nedenfor er 2 beskrivelser af opstart i bérnehaven.

1) For bgrn som ikke har gaet i Himmelskibets vuggestue (udefra)
2) For bgrn, som gar i Himmelskibets vuggestue.



For bgrn, som kommer udefra, vil opstarten typisk se ud som fglger:

Bgrnehaven kontakter familien og aftaler en opstartssamtale, som ligger ca. 2 uger f@gr opstart. Samtalen
varer ca. 45 minutter og indeholder ogsa en rundvisning af bgrnehaven.

dag: Mgdetid kl. 9.30-11.00 med en forzeldre

dag: Mgdetid kl. 9.00-12.30 med foreeldre (treekker sig lidt)

dag: Mgdetid kl. 9.00 aflevering, foraelder kommer tilbage efter 30 min og er med til kl.12
dag: Mgdetid: aftales pa dag 3

dag: Mgdetid: aftales pa dag 4

vk wNeE

6.-10. dag: aftales Ipbende.

Det er muligt at hvile sig/sove i middagsstunden. Det foregar som regel pa Ankerstuen, hvor der vil vaere en
voksen i naerheden. Vi anbefaler, at barnet fgrst hviler/sover fra uge 2.

For bgrn, som kommer fra vores egen vuggestue, vil opstarten typisk se ud som fglger:

Personalet i Himmelskibet sikrer et barnet for en god opstart i bégrnehaven. Der laves en plan med faste
aftaler for besgg henover en periode pa 2 uger. Barnet skal som minimum pa besgg 6 gange, gerne flere.
Planen laves 1% maned fgr barnet starter i bgrnehaven.

Hvis muligt, vil personale fra bgrnehaven komme og hilse pa barnet i ny og nae, og vuggestuen kan
planleegge besggsdage pa bgrnehavens legeplads forud for selv opstartsfasen.

Der planlaegges en overleveringssamtale ugen fgr barnets “rigtige” start i bgrnehaven. Her deltager
personale fra bade vuggestue og bgrnehave, samt foraeldre. P4 mg@det deles viden om barnet med
udgangspunkt i et overdragelsesskema, samt resultat af sprogtest og “dialog screening”. Mgdet er et
dialogmgde, hvor malet er at bgrnehavepersonale og foraeldre laerer hinanden at kende, og hvor
foreeldrene far indblik i bgrnehavens hverdag.

Hvis barnet har brug for middagslur, er der mulighed for at sove i vuggestuen i de kendte rammer.



